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Les Multiples dimensions du 
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Santé et bien-être

L’Homme

Environnement 
& Equilibres 

Naturels

L’économie

Valorisation des produits



Santé physique
Activité physique, déplacements doux

Effets du végétal sur la santé et le cadre de vie 

Santé psychologique, bien-être
Dépression, Réduction du stress, État de santé ressenti



Confort thermique
Îlots de fraicheur, confort intérieur et extérieur

RÔLE DU VÉGÉTAL DANS LE 
DÉVELOPPEMENT URBAIN DURABLE





� Association Loi 1901 créée en 2005
� Dans la dynamique de Végépolys
� Avec le parrainage de l’AMF

� Membres fondateurs :
� Association des agents techniques territoriaux

� Etablissements de recherche et d’enseignement supérieur

� Les représentants de la filière du paysage
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600 adhérents

Atelier EcoQuartier – Lormont – 26 juin 2019



Une 30aine de programmes chaque année, opérationnels ou stratégiques

Workshop Agricultures urbaines - Réunion de prépara�on



Des ressources 
documentaires et des 
résultats d’étude sur 
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 www.plante-et-cite.fr
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Des journées techniques nationales
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Programme 2019

Rencontre annuelle EcoJ ardin 01/02

La gestion des couverts enherbés 11/04

Participation des habitants 25/06

Sols urbains 19/11

Outils de protection de l’arbre en ville
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Impacts des changements 

clima�ques 

sur les bioagresseurs des plantes

Impacts des changements 

clima�ques 

sur les bioagresseurs des plantes Végétal local : un ou�l pour la biodiversité 

des territoires

Végétal local : un ou�l pour la biodiversité 

des territoires

Et d’autres…

Changer de regard sur la flore spontanéeChanger de regard sur la flore spontanée
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Quelle est la connaissance de l’état de la biodiversité sur le site ? 

Quels sont les services rendus par la biodiversité du site ?

Quelles sont les réponses apportées par les par�es prenantes 

sur le site ? 
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Merci de votre attention

02 41 72 17 37

contact@ plante-et-cite.fr 

www.plante-et-cite.fr


