
Contribuez !
Contribuez à la préservation de la réserve et montrez 
l’exemple en respectant sa réglementation. 
Vos observations naturalistes, vos remarques, vos ressentis 
sont les bienvenus. Transmettez-les à l’équipe présente sur 
place ou via le site Internet de la réserve.

Au cours du dernier siècle, plus 
de la moitié des milieux humides 
a été détruite. Ces milieux 
(étangs, marais, tourbières ou 
encore prairies humides…) sont 
toujours menacés aujourd’hui 
par l'urbanisation, l’agriculture 
intensive, la pollution ou un 
entretien inadapté. Cette 
évolution entraîne la disparition 
de nombreuses espèces et altère 
la ressource en eau. En raison de 
leur richesse et des services 
rendus à la société, elles sont à 
préserver, même en dehors des 
réserves naturelles.

Zones humides en danger 

« Canard 
   chipeau »
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Maison de la Réserve
Etang des Landes
23170 LUSSAT
Tél. 05 87 80 90 60
Courriel : rn-etang-landes@creuse.fr

  

 

Surfez sur internet 
pour approfondir 

vos connaissances et connaitre 
les actualités : 

www.etang-des-landes.creuse.fr

Comment venir à la Réserve : 
depuis la RN 145, 

prendre la sortie Gouzon (43) 
puis suivre les panneaux « Etang des Landes ».
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Depuis la construction 
de sa digue en 1684, l’étang 
des Landes est aujourd’hui 
le plus grand étang du Limousin 
avec environ 100 hectares. 
Et ce n’est pas sa seule 
originalité puisque profond 
de 2 mètres au maximum, 
il repose sur un fond sableux 
aux berges en pentes douces, 
très accueillantes pour la faune 
et la �ore.

Une protection forte 

L’Etat a créé la Réserve Naturelle 
Nationale de l’Etang des Landes 
en 2004. D’une super�cie 
de 165 hectares, elle comprend 
l’étang et les milieux humides 
qui l’entourent. 
Le Conseil départemental 
de la Creuse a été désigné pour 
assurer sa gestion : protection, 
études scienti�ques, éducation 
à l’environnement et surveillance. 
Le Conservatoire d’Espaces 
Naturels du Limousin est son 
partenaire scienti�que. 

Un étang à part

Sorties de découverte 
Demandez le calendrier annuel

 (disponible à la Maison de la Réserve ou 
sur le site Internet)

Sentiers et affûts
Venez découvrir cette zone humide ! 

Pour en pro�ter pleinement, pensez à vos 
jumelles, soyez discrets et restez patients !

Itinéraire long : 7 km, 4 affûts, 2h30
Itinéraire court : 2 km, 1 affût, 45 min

En accès libre toute l’année.

Maison de la Réserve Naturelle 
Visitez l’exposition du Pavillon de Landes, 

ses diaporamas, ses sculptures et sa reconstitution 
des berges de l’étang : de 30 à 45 minutes

Horaires d’ouverture : du 1er week-end des vacances 
de printemps au 3ème dimanche de novembre 

Haute saison / juillet/août, 
du samedi au jeudi, de 15h00 à 19h00 

Basse saison / mercredi, samedi, dimanche 
et jours fériés, de 14h00 à 17h00

Prêt de jumelles et de joëlettes, 
fauteuils de randonnées pour PMR.

Boutique : souvenirs, livres, cartes de pêche... 

Une biodiversité exceptionnelle   

Les caractéristiques de l’étang favorisent 
une végétation exubérante, qui compte 
environ 500 espèces, utilisée par une 
faune très diversi�ée avoisinant 900 
espèces. Près de 250 espèces d’oiseaux 
ont été inventoriées ici, soit 40% 
des oiseaux vus en France, ou encore 
45 espèces de libellules totalisant 75% 
des espèces présentes en Limousin. 
Toutes pro�tent de cette zone humide 
dont la limite entre terre et eau se 
déplace au gré des variations naturelles 
du niveau de l’étang, créant des conditions 
écologiques très particulières.

« Busard 
des roseaux »

« Héron   
    poupré »


