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Rénover avec les 
Biosourcés !

Julien COEURDEVEY, 180° Ingénierie
Nicolas RABUEL, Cluster Odéys
3 décembre 2020
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- Pourquoi rénover ?
- Le confort & santé 
- Stabiliser les conditions int. et ext. 
- Notions sur l’isolation 
- Qu’est-ce que les bio et géo sourcés ?
- Leurs propriétés ?
- Références
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Pourquoi rénover ?

● Santé
● Confort été et hiver
● Préservation du pouvoir d’achat -> Lutte contre la précarité 

énergétique
● Réduction des GES et impacts sur le cycle de vie de l’habitat
● Réduction des déchets
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L'appellation "isolant thermique" est réservée aux 
produits dont : 

• la conductivité thermique λ 
est au plus égale à 0,065 W/m.°C ; 

• la résistance thermique R 
est au moins égale à 0,50 m².°C/W. 

Défini par la norme française NFP 75-101
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40 cm ; R = 0,40 m².C°/W
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36 cm ; R = 7 m².C°/W



M
O

M
E

N
T

 P
R

O
Les biosourcés 
et géosourcés?

De la matière…

Les matériaux biosourcés et géosourcés sont respectivement issus de la biomasse 
végétale et animale et des matières minérales.
Souvent considérés comme des rebuts de l’agriculture, de l’industrie ou de la 
construction, ces matières premières sont renouvelables ou recyclables et 
valorisables en matériaux de construction.
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Les biosourcés 
et géosourcés?

… au matériau

Les matériaux biosourcés et géosourcés sont issus de matières premières naturelles 
nécessitant généralement peu de transformations (pas de cuisson, filières sèches, 
conditionnement peu énergivore, peu ou pas de transport dans le cas de l’emploi de 
matériaux locaux).
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REFERENCE/

HABITAT PARTICIPATIF
‘LA RUCHE’, BEGLES //avec DAUPHINS architecture
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REFERENCE/

HABITAT PARTICIPATIF
‘LA RUCHE’, BEGLES //avec DAUPHINS architecture
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REFERENCE/

HABITAT PARTICIPATIF
‘FABRIKATOIT’, LA REOLE //avec DAUPHINS 

architecture
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REFERENCE/

HABITAT PARTICIPATIF
‘FABRIKATOIT’, LA REOLE //avec DAUPHINS 

architecture
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...
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Les coûts ?

● Approche systémique
● Conception optimisée
● Acteurs compétents
● Accompagnement des réseaux référents
● Une ambition de qualité
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Valeurs & engagement

- Retour au bon sens,

- Prise en compte de la qualité d’usage comme fil 

conducteur,

- Décloisonnement des compétences,

- Transdisciplinarité,

- Approche holistique

- Contextualisation des réponses apportées,

- Partage des arbitrages entre maîtres d’œuvre et 

maîtres d’ouvrage,

- Intégration de la compétence des futurs utilisateurs 

et des gestionnaires techniques,

- Partager l’analyse du site et des enjeux,

- Questionner et consolider la programmation,

- S’approprier les attentes,

- Tester des scénarii,

- Arbitrer,

- Anticiper les études clé,

- Dialoguer avec le bureau de contrôle,

- Comparer, analyser,

- Décider, chiffrer, hiérarchiser

- Réaliser,

- Prendre en mains, faire vivre

- Structuration de filières d’éco-construction locales

- Partager l’analyse du site et des 

enjeux,

- Questionner et consolider la 

programmation,

- S’approprier les attentes,

- Tester des scénarii,

- Arbitrer,

- Anticiper les études clé,

- Dialoguer avec le bureau de 

contrôle,

- Comparer, analyser,

- Décider, chiffrer, hiérarchiser

- Réaliser,

- Prendre en mains, faire vivre

Méthodologie & 
chronologie
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Merci pour votre attention

Julien 
COEURDEVEY

j.coeurdevey
@180ingenierie.com

05 40 71 82 50

Nicolas RABUEL
n.rabuel@odeys.fr

06 66 32 38 41

mailto:j.coeurdevey@180ingenierie.com
mailto:j.coeurdevey@180ingenierie.com
mailto:n.rabuel@odeys.fr
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