
L’Auto-réhabilitation Accompagnée : Exemple d’un partenariat entre les 
Compagnons Bâtisseurs et la Fondation Abbé Pierre. 



Le CAR (Camion de l’Auto-réhabilitation en rural) 

•Le But : Intervenir sur l’habitat en impliquant le ménage. 

•A partir de ce point d’entrée, générer l’entraide et la solidarité sous forme 
collective. 

•Pour s’ajuster aux conditions géographiques du territoire (dimension 
rurale, mobilité difficile, isolement des logements et par conséquent de 
leurs habitants), le projet est mis en œuvre de façon ambulatoire. 

•Développement de l’action à partir d’un véhicule adapté, équipé 
(Hommes, outils, matériaux) : le « CAR 24 ». 



Le CAR (Camion de l’Auto-réhabilitation en rural) 

•La mise en Œuvre : Au préalable, les ménages concernés par l’action 
sont locataires ou propriétaires. 

•Un accompagnement social, technique et financier décomposé 
comme suit : sur prescription d’un professionnel en travail social, et après 
avoir obtenu l’accord du ménage pour apporter son concours, une équipe 
pluridisciplinaire se mobilise pour engager la résolution des 
problématiques soulevées par l’analyse des besoins sociaux et le 
diagnostic habitat. 

•Les ménages acquittent 10% du coût des matériaux du chantier 
(payable en 7 fois sans frais si besoin).



Le CAR (Camion de l’Auto-réhabilitation en rural) 

•La dimension "habitat" est centrale dans le projet.

•La réalité de l'action comporte une dimension fondamentale 
d'implication des ménages dans la réalisation de leurs travaux. 

•C'est une démarche pro active. 

•Les travaux réalisables par les ménages sont pondérés en fonction de 
la capacité d'investissement de la famille. 



Le CAR (Camion de l’Auto-réhabilitation en rural) 
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