
Présentation ella CAR de Gironde Habitat

20 septembre 2023

réunion régionale organisée par la DREAL Nouvelle-Aquitaine

ella CAR, une action réalisée avec le soutien
DE LA CONFÉRENCE DES FINANCEURS DE LA PRÉVENTION
DE LA PERTE D’AUTONOMIE DES PERSONNES AGÉES



La stratégie senior de Gironde Habitat

Présent sur tout le territoire girondin, l’Office Public de l’Habitat de la Gironde loge aujourd’hui

près de 44 500 personnes et gère 20 000 logements sur des territoires aussi bien urbains que ruraux. 

Les + de 65 ans représentent près de 22 % des résidents de Gironde Habitat.

L’OPH Gironde Habitat déploie une stratégie d’intervention autour de 5 axes :

   1/ Maintenir à domicile les seniors avec l’adaptation des logements existants

   2/ Faciliter la mobilité résidentielle

   3/ Développer une offre de produits diversifiés (habitat inclusif et résidences intergénérationnelles)

   4/ Agir au quotidien pour faciliter les liens et rompre l’isolement (animations intergénérationnelles)

   5/ Déployer le dispositif  ella CAR qui regroupe les 4 précédents axes ci-dessus.



UNE NOUVELLE ATTENTION 
PORTÉE AUX SENIORS depuis 2018

ella CAR, une action réalisée avec le soutien

DE LA CONFÉRENCE DES FINANCEURS DE LA PRÉVENTION
DE LA PERTE D’AUTONOMIE DES PERSONNES AGÉES

Développement de l’Entraide Locale pour le Lien et l’Autonomie



Aller vers les seniors
POUR COMPRENDRE 
LEURS BESOINS ET 
ROMPRE L’ISOLEMENT

3 missions principales :

• Diagnostiquer leur besoin dans le cadre du 
maintien à domicile, puis les accompagner dans la 
préservation et le développement de leur
autonomie, dans leur environnement quotidien et 
social,

• Développer le lien social intergénérationnel
pour favoriser l’entraide et rompre l’isolement,

• Prendre en compte les besoins des locataires
sur la gestion locative et technique.



Ella CAR (véhicule 2)

Ella CAR (véhicule 1)
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Déploiement sur toute la Gironde depuis septembre 2022 
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1 gestionnaire de proximité 
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Le maillage partenarial
au cœur du dispositif

Préparation de chaque tournée ella CAR en lien avec les 
partenaires de chaque territoire et des contacts au fil de l’eau 
en fonction des situations qui nécessitent un suivi particulier

Pôles Territoriaux de Solidarité du Département, GIRONDAC, 
CCAC, CLIC, associations d’aidants,…

Intégration de volontaires en service civique suivis en 
partenariat avec                       et



Bilan 2023

303 jours de tournée

311 jours de tournées

    + de 1000 visites à domicile assurées par les ergothérapeutes

522 préconisations d’adaptation qui ont conduit à la réalisation de 1,8 M € de travaux 
d’adaptation de logements et d’accessibilité 

116 préconisations de mutation

212 préconisations d’aides techniques

160 préconisations d’aides humaines

104 préconisations d’aides financières         

Des conseils pour la vie quotidienne et des orientations pour favoriser la participation 
sociale proposés très régulièrement

   250 moments de lien social initiés par les volontaires en service civique

avec accompagnement à leur 

mise en place quand nécessaire



Les atouts d’ella CAR

303 jours de tournée
✓

Démarche d’aller vers qui permet de toucher aussi les personnes qui ont des 
besoins mais qui ne demandent rien

✓
Répond au besoin d’écoute, de compréhension de locataires isolés ou en 
souffrance du fait de leur état de santé

✓
Apporte de nombreuses solutions en aide technique, humaine et financière que 
les seniors n’avaient pas su trouver auparavant et assure le lien avec les acteurs 
compétents pour leur mise en place

✓
Améliore la pertinence des adaptations de logements réalisées par Gironde 
Habitat


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7 Bilan 2023 
	Diapositive 8 Les atouts d’ella CAR 

